
Προσοχή με τους χαρταετούς – Τι κάνουμε σε περίπτωση ηλεκτροπληξίας

Αυτό το Σαββατοκύριακο συμπληρώνει το τριήμερο της Καθαράς Δευτέρας και,
όπως κάθε χρόνο, έτσι και φέτος χιλιάδες χαρταετοί, όπου το επιτρέψει ο
καιρός,...

  

      

αναμένεται να δώσουν άλλο χρώμα στους ουρανούς των πόλεων.
Αλλά το πέταγμα του χαρταετού την Καθαρά Δευτέρα μέσα στην πόλη, ενέχει έναν
μεγάλο κίνδυνο: την ηλεκτροπληξία από τα καλώδια στους στύλους της ΔΕΗ, όταν
έρχεται σε επαφή με αυτά ένας χαρταετός που ξέφυγε από τον έλεγχο του χρήστη
του.
Και επειδή είθισται το πέταγμα του χαρταετού να είναι ένα έθιμο με επίκεντρο τα
μικρά παιδιά, πρέπει να είμαστε όλοι πολύ προσεκτικοί όταν δίνουμε στο παιδί να
κρατήσει τον χαρταετό από το σχοινί.
Καθαρά Δευτέρα: Βασικοί κανόνες στο πέταγμα του χαρταετού
• Δεν πετάμε ΠΟΤΕ τον χαρταετό κοντά σε στύλους της ΔΕΗ και σε καλώδια
ρεύματος
• Αν είστε αρκετά απρόσεκτοι και ανεύθυνοι (!), ώστε να ρίξετε τον χαρταετό σας
επάνω σε καλώδια της ΔΕΗ, ΜΗΝ ΑΓΓΙΞΕΤΕ τον χαρταετό που ενδεχομένως
μπλέχτηκε σε αυτά και παραμένει κρεμασμένος εκεί! Τα ηλεκτροφόρα καλώδια
μεταφέρουν πάνω από 7.000 βολτ και η ηλεκτρική ενέργεια μπορεί εύκολα να
"ταξιδέψει" από τα καλώδια προς τον χαρταετό σας για να σας ανεξάρτητα από το
είδος του σχοινιού που χρησιμοποιείτε. ΜΠΟΡΕΙ ΚΑΙ ΜΑΛΛΟΝ ΘΑ σας σκοτώσει αν
σας χτυπήσει αυτό το ρεύμα! Αν ο χαρταετός σας κολλήσει σε κάποιο καλώδιο,
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αφήστε αμέσως το σχοινί/καλούμπα από το χέρι σας και απομακρυνθείτε. Στην
συνέχεια καλέστε την Πυροσβεστική, αλλά μείνετε στο σημείο για να εμποδίσετε
οποιονδήποτε άλλο να ακουμπήσει τον αετό. Είναι το λιγότερο που μπορείτε να
κάνετε μετά την ανευθυνότητά σας να πετάξετε τον χαρταετό μέσα σε
κατοικημένη περιοχή, κοντά σε στύλους της ΔΕΗ.
• Ποτέ μην πετάτε τον χαρταετό σε θυελλώδεις καιρικές συνθήκες! Μια αστραπή
έχει συνήθως μεγαλύτερη τάση από τα καλώδια του ηλεκτρικού ρεύματος και
μπορεί να χτυπήσει ανά πάσα στιγμή και οπουδήποτε. Αν έχετε υψώσει έναν
χαρταετό στον αέρα σε θυελλώδεις καιρικές συνθήκες, αυτό σας καθιστά
αυτόματα ένα τεράστιο "αλεξικέραυνο" που θα "τραβήξει" μια ηλεκτρική εκκένωση
(κεραυνός) από την ατμόσφαιρα!
Καθαρά Δευτέρα: Τι κάνουμε σε περίπτωση ηλεκτροπληξίας από το πέταγμα του
χαρταετού
Ο κίνδυνος από ένα ηλεκτρικό σοκ εξαρτάται από τον τύπο του ρεύματος, πόσο
υψηλής τάσης είναι, πώς ταξιδεύει το ρεύμα μέσα από το σώμα, τη γενική υγεία
του ατόμου και πόσο γρήγορα το άτομο θα περάσει στα χέρια ειδικών γιατρών.
Ένα ηλεκτρικό σοκ μπορεί να προκαλέσει εγκαύματα, ή μπορεί και να μην αφήσει
κανένα ορατό σημάδι στο δέρμα. Σε κάθε περίπτωση, το ηλεκτρικό ρεύμα που
διέρχεται από το σώμα μπορεί να προκαλέσει εσωτερική ζημιά, καρδιακή ανακοπή
ή άλλο τραυματισμό. Υπό ορισμένες συνθήκες, ακόμη και μια μικρή ποσότητα της
ηλεκτρικής ενέργειας μπορεί να αποβεί μοιραία.
Πότε να επικοινωνήσετε με το γιατρό σας
Ένα άτομο που έχει τραυματιστεί ηλεκτροπληξία θα πρέπει να εξεταστεί από
γιατρό.
ΠΡΟΣΟΧΗ!
• Μην αγγίζετε το τραυματισμένο άτομο, αν αυτός ή αυτή εξακολουθεί να είναι σε
επαφή με το ηλεκτρικό ρεύμα.
• Καλέστε το 166, αν η πηγή του εγκαύματος είναι ένα καλώδιο υψηλής τάσης ή
χτύπημα από κεραυνό. Μην πλησιάζετε καλώδια υψηλής τάσης, έως ότου η πηγή
απενεργοποιηθεί (δηλαδή δεν υπάρχει πλέον ηλεκτρικό ρεύμα). Αυτό όμως δεν
ισχύει με τα καλώδια της ΔΕΗ, αφού δεν είναι μονωμένα. Μείνετε σε απόσταση
τουλάχιστον 6 μέτρων μακριά από ένα καλώδιο, ή και ακόμα περισσότερο έαν σε
αυτό έχει κολλήσει χαρταετός και προκαλούνται σπινθήρες.
• Μην μετακινείτε ένα άτομο που έχει πάθει ηλεκτροπληξία, εάν αυτός ή αυτή είναι
σε άμεσο κίνδυνο.
Πότε να αναζητήσετε επείγουσα φροντίδα
Καλέστε το 166, αν το άτομο που χτυπήθηκε από το ρεύμα βιώσει τα ακόλουθα:
• Σοβαρά εγκαύματα
• Σύγχυση
• Δυσκολία στην αναπνοή
• Προβλήματα καρδιακού ρυθμού (αρρυθμίες)
• Καρδιακό επεισόδιο
• Πόνος και συνεχείς συσπάσεις στους μυς
• Επιληπτικού τύπου κρίσεις
• Απώλεια συνείδησης
Κάντε τα ακόλουθα όσο περιμένετε ιατρική βοήθεια:
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• Απενεργοποιήστε την πηγή της ηλεκτρικής ενέργειας, αν είναι δυνατόν. Αν όχι
(όπως στην περίπτωση με τον χαρταετό και τα καλώδια της ΔΕΗ), μετακινηθείτε
μακριά από την πηγή, χρησιμοποιώντας ένα στεγνό, μη αγώγιμο αντικείμενο
κατασκευασμένο από χαρτόνι, πλαστικό ή ξύλο.
• Ξεκινήστε καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση, αν το άτομο δεν δείχνει σημάδια
κυκλοφορίας αίματος, όπως η αναπνοή, ο βήχας ή η κίνηση.
• Προσπαθήστε να αποτρέψει το άτομο που επλήγη από ηλεκτροπληξία από το να
κρυώσει. Σκεπάστε το με επιπλέον ρούχα και να μην ξαπλώνει πάνω στο
παγωμένο χώμα.
• Εφαρμόστε ένα επίδεσμο. Καλύψτε τυχόν καμένες περιοχές με μία
αποστειρωμένη γάζα/επίδεσμο, αν υπάρχει, ή με ένα καθαρό πανί. Μην
χρησιμοποιήσετε κουβέρτα ή πετσέτα, γιατί οι χαλαρές ίνες μπορεί να κολλήσουν
στα εγκαύματα.
mayoclinic.org
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